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Ulimwengu wa kwanza

Ulimwengu ambao ulikuwa

“Kuanzia Adamu na Eva hadi mafuriko”



Mungu alitoka wapi? 

Mungu amekuwa huko kila wakati, na atakuwa daima. Bibilia 
inatuambia kuwa Mungu hana mwanzo na hana mwisho - yeye ni 
wa milele. Hakuumbwa, kwa sababu amekuwepo kila wakati.  
 

 

Yeye ndiye aliyetengeneza kila kitu. Alikuumba! Alichagua 
kukuumba na kukupa uhai.  

Mungu alikujua kabla hujazaliwa, na yeye atakupenda kila wakati. 
Mungu yuko pamoja nasi kila wakati wa maisha yetu.  
Hapa kuna mfano wa ratiba ya maisha ya mtu.   

Tumia mstari uliopo chini kutengeneza ratiba yako mwenyewe, na 
uonyeshe mambo muhimu zaidi ambayo yametokea katika 
maisha yako. 

 

Mpango wa Mungu kwa kila mtu

kuzaliwa akaanza 
kutembea

jino la 
kwanza

akaanza 
kusoma

sasa



Katika Bustani ya Edeni  

Soma juu ya wanadamu wa kwanza kwenye Mwanzo 2:7-25. 

Katika Bustani ya Edeni, Adamu na Eva walikuwa na kila kitu 
walichokuwa wanahitaji. Walikuwa na maisha kamili. Walijali 
mimea na wanyama. Walikuwa marafiki na Mungu, na aliwatunza. 

Wanyama wote walikuwa marafiki na Adamu na Eva. Ikiwa 
ungekuwa katika Bustani ya Edeni, ni mnyama gani ungependa 
kuwa marafiki nao? 

Chora mwenyewe na mnyama huyu. 



Dhambi 

Shetani alikuwa mmoja wa wajumbe wa pekee wa Mungu ambao 
wakawa adui wa Mungu. Alimtokea Eva kama nyoka ili 
kumdanganya. Alimwambia kwamba ikiwa angekula tunda 
ambalo Mungu alimwambia asiguse, atakuwa kama Mungu, akijua 
juu ya mema na mabaya. 

Soma juu ya kile kilichotokea kwenye Mwanzo 3:1-7. 

Wakati Adamu na Eva waligundua kuwa wamevunja sheria ya 
Mungu, walijaribu kuficha. Wakajifunika na wakakimbia mbali na 
Mungu.  

Lakini hakuna mtu anayeweza kujificha kutoka kwa Mungu. Yeye 
daima anajua tunako naye anatujali. Hata wakati Adamu na Eva 
walikuwa na aibu na hofu, Mungu aliwajia na alitaka kuzungumza 
nao.  

Je! Unafikiria Adamu na Eva walihisi vipi? Andika nini wanaweza 
kuwa walikuwa wanafikiria.  



Mauaji ya Kwanza 

Mungu bado aliwapenda Adamu na Hawa, lakini kwa sababu 
walivunja sheria zake, aliwatuma kutoka kwenye bustani ya Edeni. 
Walilazimika kufanya kazi kwa bidii kukuza chakula na 
kutengeneza nguo zao wenyewe.  

Adamu na Eva walikuwa na watoto wengi. Watoto wao wa kwanza 
walikuwa wavulana wawili, walioitwa Kaini na Abeli. Kaini alizaa 
matunda na mboga. Abeli alitunza kondoo.  

Soma hadithi ya Kaini na Abeli katika Mwanzo 4:1-16. 

Je! Una kaka?

1.                                                                                                    

2.  

3.  

4.  

5.  

Ndio Hapana

Andika vitu 5 unavyopenda 
kumhusu.

Andika sifa 5 ambazo 
ungependa katika kaka.



Mtu Mwaminifu 

Adamu na Eva walikuwa na watoto wengi zaidi. Watoto wao 
walikuwa na watoto, na wajukuu, na wajukuu. Muda si muda 
kulikuwa na watu kila mahali.  

Lakini sio watu wote walifuata njia ya Mungu. Wengi wa watu 
walikuwa wabinafsi na wenye ukatili na walipambana sana. 

Mungu aliamua kuwaangamiza watu hawa wabaya na mafuriko 
makubwa.  

Lakini kulikuwa na mtu mmoja ambaye alikuwa mwaminifu kwa 
Mungu. Jina lake alikuwa Noa. Mungu aliamua kumwokoa Noa na 
familia yake. Mungu alimwambia Noa na familia yake wajenge 
mashua kubwa.  

Soma juu ya Noa katika Mwanzo 6:9-22. 

Tengeneza mashua nje ya karatasi kwa kufuata maagizo:  

Mara kwenye mistari iliyo na alama

1 2 3 4

5 6 7

8 9

Mara kipande cha mbele na 
kipande cha nyuma juu

Vuta nje pande zote mbili 
kutoka katikati na ufanye gorofa

Vuta nje pande zote mbili 
kutoka katikati na ufanye gorofa

Fungua kutoka juu ili kuunda mashua yako!



Mashua ya Nuhu 

Noa na familia yake walijenga 
mashua kubwa. Mungu alimwambia 
Noa achukue wanyama wawili wa 
kila aina ya safina pamoja naye. 

Wakati Noa na familia yake na wanyama wote walikuwa salama 
kwenye mashua, Mungu alituma mvua. Ilinyesha kwa siku 
arobaini! Maji yakafunika hata milima ya juu na kuwaosha watu 
wote wabaya. Lakini kila mtu kwenye mashua alikuwa salama. 

Soma hadithi ya kushangaza katika Mwanzo 7. 

Nakili twiga



Ahadi ya Mungu 

Soma Mwanzo 8 ili ujue kilichotokea kwa Noa na familia 
yake baada ya mafuriko.  

Wakati Noa na familia yake walitoka kwenye mashua, Mungu 
alisababisha kitu ionekane angani. Fanya maneno haya 
yanayohusiana na hadithi ya Noa kujua nini Mungu alisababisha 
kuonekana angani.  
 
uhasma  
 
poupe 
 
jami 
 
aymawna 
 
dahia 
 
elukae 
 
awnij 
 
kurimofa 

wamka 
 
uvam 
 
nafimiwum 
 
aiimlm 

Barua katika masanduku zinaonyesha jibu. Je! Mungu aliweka nini 
angani kama ishara ya ahadi yake? 

Hii ilikuwa ishara kwamba hatawahi mafuriko tena duniani 
(Mwanzo 9:13). Mungu daima hutunza ahadi zake.


